
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

STAGES « ART DE LA COULEUR », PROGRAMMES ET DÉROULEMENT 
 
 
 
 
PETIT APERÇU DU PROGRAMME STAGE INTENSIF 5 JOURS 
1-Introduction à la couleur : 
la couleur et la lumière (couleur en physique), la symbolique des couleurs, le vocabulaire, le 
langage et la caractéristique des couleurs... 
2-Associer par contrastes et harmonies, analyser la force d’expression des couleurs : 
- construction des couleurs (étude du cercle chromatique...) 
- jouer avec des effets d'optique colorés, étudier les différents contrastes : clair/obscur noir et 
blanc, clair/obscur coloré, contraste chauds/froids, contraste des complémentaires, de 
qualité, de quantité et de simultané ... 
3 -S’exercer pour créer des palettes, reproduire des teintes, s’exprimer a travers la 
couleur : 
- Analyse chromatique d'une oeuvre d'art : déterminer et analyser la gamme colorée de 
l’œuvre, les mélanges et les superpositions de teintes. 
reproduction des teintes, création d’un nuancier... 
 
*Programme adapté et sur mesure sur demande. 
	  


